
 

OM SIRA-SKOLORNA I BETLEHEM OCH JERIKO STIFTELSEN SVENSKT INTERNATIONELLT HJÄLPARBETE 

       NR 2 - 2023 

 

           www.sira.se 

 
 

Rama Khaled är en flicka som bor i 
Jeriko och nu går i tredje klass på SIRA-
skolan. Hon gick tidigare i en 
privatskola, där skolgången inte 
fungerade för henne. Hon var utsatt för 
mobbning, hade svårt för att koncentrera 
sig och kunde inte sitta stilla i 
klassrummet. Lärarna kände sig tvungna 
att avvisa henne från klassrummet för att 
hon inte skulle störa de andra eleverna. 
 
Hennes föräldrar sökte därför och fick en 
plats för henne på SIRA-skolan. Efter tester 
av olika slag började personalen på SIRA-
skolan att arbeta med hennes uppförande, 
känslor och sociala beteende. Det var viktigt 
att jobba med hennes självförtroende och att 
hon skulle kunna få känna sig omtyckt och 
accepterad. Hon fick också hjälp med att 
utveckla sina ledaregenskaper och förmågan 
att hjälpa sina klasskamrater med olika 
skoluppgifter.  

När Rama började på SIRA-skolan hade 
föräldrarna stora problem med att hantera 
henne. Men efter en tid började de också bli 
en tillgång i hennes utveckling såväl socialt 
som kunskapsmässigt. De blev medvetna om 
hur viktigt det är att acceptera sitt barns 
svårigheter och olikheter samt öka Ramas 
utmaningar och hopp inför framtiden. 
Föräldrarna kan nu stolta berätta om hur 
deras dotter har utvecklats. Nu fungerar 
relationen till de andra eleverna, och hon 
kan läsa, skriva, uttrycka sina åsikter och lösa 
problem.  
 
Nästa termin ska Rama tillbaka till den 
ordinarie skolan utrustad med nya 
färdigheter och ett gott självförtroende. 
Hennes motto: “jag vill, jag kan och jag 
kommer att lyckas” lever i allra högsta grad. 
 
Text: Kholoud Abdelsalem  
Foto: Salwa Shareef 

Jag kan, jag vill och 
jag kommer att lyckas 

http://www.sira.se/


 

Så förändrade SIRA 
livet för Marisol 
Marisol var nio år när hon började på 
SIRA-skolan i Betlehem. Hon var en 
hyperaktiv flicka som hade svårt att sitta 
stilla och fokusera på en uppgift. Dessutom 
behandlades hon inte väl av sina lärare och 
klasskamrater. Detta ledde till att hon fick 
dåligt självförtroende och det påverkade 
också hennes mående negativt. 
 
Hennes mamma blev desperat när hon såg 
hur Marisol led och försökte få hjälp. Hon 
började leta efter andra skolor som skulle 
kunna hjälpa Marisol. Hon fick då höra talas 
om SIRA-skolan. Där fick hon äntligen den 
hjälp hon behövde. 
Vid ett samtal flera år senare säger Marisol:  
”I skolan var det många aktiviteter och 
pedagogiska metoder som uppmuntrade mig 

att älska mina studier. Jag kunde sitta ner 
och tiden bara flög i väg när jag pluggade. 
Det var en enorm förändring för mig”. 
Efter fyra år på SIRA-skolan flyttade 
Marisol tillbaka till den vanliga skolan där 
hon så småningom tog studenten. Därefter 
gick hon en kurs i barnomsorg. Hon har 
fortsatt att studera trots alla utmaningar som 
hon har mött. Nu går hon tredje året på 
bibelskola vid Bethlehem Bible College. 
Marisol har verkligen lyckats med sina 
studier och vill fortsätta att utbilda sig. Hon 
säger: ”Jag älskar att lära mig nya saker som 
påverkar och förändrar mitt liv och mina 
tankar. Jag vill bara fortsätta och fortsätta. 
Inget kan stoppa mig mer än jag själv. Jag 
vill uppmuntra andra att förverkliga sina 
drömmar. Låt inget stå i vägen. Lita på att 
Gud kan använda alla människor trots de 
problem som de kan ha.” 
Hennes framtidsdrömmar är att bli lärare 
och kunna dela sina erfarenheter med andra. 
Hon vill kunna förändra människors liv så 
som hennes eget blev förändrat. Det är mer 
än åtta år sen som Marisol lämnade SIRA-
skolan men hon är fortfarande tacksam för 
vad skolan har gett henne. Hon kommer 
ofta på besök. Hon är heller inte rädd för att 
be om hjälp och vägledning när hon 
behöver. 
Vi på SIRA-skolan är enormt stolta över 
hennes framgångar och önskar henne all 
lycka i framtiden. 
 
Text/foto: Amal Handal 
Översättning: Ingegerd Frick 
 

 

Bli månadsgivare 
Du kan stödja SIRA genom regelbunden 
överföring från eget bankkonto till SIRA:s 
särskilda givarkonto. En sådan stående överföring 
kan du själv lägga upp i internetbank eller så ber 
du ditt bankkontor ordna det. Beloppet kan 
ändras när du själv begär det och likaså kan 
överföringen pausas eller stoppas. I 
meddelanderutan skriver du ditt namn. (Vi kan 
inte erbjuda autogiro eftersom det kräver en 
administrativ uppföljning som stiftelsen inte har 
resurser till – allt arbete i Sverige utförs ideellt.) 
 

 
Mejla ekonomi@sira.se för att få uppgift om 
givarkontot för att lägga upp en regelbunden 
överföring. 
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SIRA bygger relationer 
Efter snart 6 månader 
som ordförande för 
SIRA är min insikt och 
starka övertygelse att 
detta är ett fantastiskt 
och otroligt viktigt 
arbete. 
Det har under dessa 
månader varit täta 
kontakter mellan 
skolorna i Palestina och 
SIRA-styrelsen och dess olika utskott. I 
uppföljningar och utvärderingar har vi kunnat 
följa hur barn och föräldrar värderar skolornas 
och lärarnas insatser. Där framgår det hur mycket 
både barn och föräldrar uppskattar skolornas 
bemötande och pedagogiska arbete. 
Tack vare stödet från våra givare i Sverige lyckas 
SIRA upprätthålla en god kvalitet och få fina 
resultat. Att kunna erbjuda små 
undervisningsgrupper är kostsamt och SIRA-
styrelsen i Sverige är mycket tacksam för alla 
givare som gjort det möjligt att skapa en hoppfull 
framtid för de här barnen. Vi tror och hoppas att 
detta engagemang finns med oss även under 
2023.  

Thomas Nilsson, SIRA:s ordförande 
 

 
 

Solfångare som ger el  
Fastighetsutskottet kan rapportera om en 
glädjande installation. De solfångare, som vi fick 
motta av palestinska staten, har tjänat oss väl och 
påtagligt sänkt skolornas el-kostnader. 
Regelbundet måste de tvättas från damm och 
sand som blåser in från öknen. 
 
Bland de viktigaste underhållsfrågorna som 
väntar är reparation av värmeanläggningarna i 
nyaste skolhuset i Betlehem. Det är kallt inomhus 
så här års och elever och personal har vinterjackor 
på sig. 
 
Vattenförsörjningen i Jeriko är också en 
återkommande fråga.  

Fastighetsutskottet 

 
Alla hjärtans dag  
På Alla hjärtans dag får vi på SIRA-skolan i 
Betlehem fira kärlek, vänskap och respekt. Det är 
också ett tillfälle att lära oss hur vi kan visa 
uppskattning gentemot vår omgivning. Vi tror på 
att kärlek är en grundförutsättning för att kunna 
utveckla elev-lärarrelationen. 
I år blev det en speciell dag på skolan. Eleverna 
fick välja mellan flera olika aktiviteter, bland 
annat att skriva små snälla meddelanden till 
varandra och tillverka hjärtan av olika material. 
På så sätt fick eleverna tillfälle till att vara kreativa 
och samverka samtidigt som de fick visa kärlek 
till varandra. Hälsosam mat brukar ha en plats 
bland SIRA-skolans aktiviteter och lyftes den här 
dagen särskilt upp som ytterligare ett exempel på 
att visa att vi bryr oss om elevernas välmående. 
När dagen gick mot sitt slut skyndade eleverna 
till sina väntande föräldrar för att berätta om allt 
som hänt under Alla hjärtans dag.  

Text: Nadira Saed 
Foto: Mary Hawash 



  

Fakta om SIRA 
SIRA är en svensk stiftelse som driver två 
skolor i Palestina. Skolorna ger 
specialundervisning för elever med 
inlärningssvårigheter i åldrarna sex-tolv år. 

Verksamheten finansieras med skolavgifter 
och frivilliga medel från enskilda, 
bidragsorganisationer, kyrkor och andra 
frivilligorganisationer i Sverige och 
Palestina. Verksamheten vilar på kristen 
värdegrund.
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