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Swedish International Relief Association

PA SIRA-skolan erbjuder vi iven barnet viixa sig starkare

olika aktiviteter som ska locka
tordldrarna. Detta gor vi for att
hjilpa dem att vixa i sin viktiga
torildraroll och fa dem att inse
vilken betydelse de har for
inldrningsprocessen. Pa sa vis kan
vi hjdlpa till att stirka banden
mellan elever och forildrar, vilket
stodjer sjalvuppskattning och ger

okat sjilvfortroende. Vi hjilper till

att bygga unga, goda ledare med
mod och unika personligheter.
Positiv forstarkning kan hjilpa
dem att fortsitta dven i tuffa
situationer.

Vi pa SIRA-skolan tror att
torildrarnas jobb inte dr att bota
oférméga utan att ge sitt barn de
sociala och kinslomadssiga verktyg

som behovs for att kunna ta sig an

utmaningar. Pa lang sikt kan

genom att acceptera och
komma 6ver utmaningen som
det innebir att ha
inldrningssvarigheter.

Hur forildrar beter sig
paverkar i hog grad barnet.
En god attityd 16ser inte
problemen men kan ge barnet
hopp och tillit till att saker
och ting kan bli béttre och att

det kan vara méjligt att lyckas.

En del foraldrar behéller
barnets inldrningsproblem
som en hemlighet, vilket kan,
aven med de basta avsikter
likna skam och skuld. S3 fort
foraldrarna blir medvetna om
detta kan de stotta sitt barns
utvecklingsprocess.
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Bestdll SIRA:s informationsfolder att
ge fill vénner och bekanta.

Sa ger SIRA-skolan hjilp
och stod till foraldrar:

Stottar med speciella strategier
som kan anvindas hemma

e  Ordnar foreldsningar med
specialister for att gora fordldrarna
mer medvetna och bittre
acceptera sitt barns svarigheter

e Ordnar méten i skolan for att ha
en 6msesidig bra kontakt mellan
klasslararen och foréldrar

o  Ger forildrar mojlighet att
nirvara pi lektioner for att veta
vilka strategier som kan anvindas
hemma

o Gor planerade hembesok for att fi
veta mer om barnets milj s att

skolan kan hidlpa till pa ratt sitt

Oversiittning: Ingegerd Frick

e Ger makt till mammorna och E
forser dem med stadig grund for ‘g
att gbra mer kapabla till att =
uttrycka sina tankar utan radsla 3
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SKRIVER LEVANDE HISTORIA

JAG VILL SKICKA EN VARM virhilsning frin
SIRA-skolorna i Betlehem och Jeriko. I skolornas
planteringar blommar rosenbuskarna i alla kulérer.
Det ir den bista tiden att resa hit och vi har haft
glidjen att fi ta emot flera besokande grupper
under april och kunna visa upp vart 50-
arsjubilerande langsiktiga arbete i Palestina.

BILDA-grupper frin Virmland och Nirke lagade
mat med elever, 25 speciallirare frain Hebron och
Betlehem fick virdefull kunskap med sig hem, ett
20-tal  elever frain S6dra  Vitterbygdens
Folkhogskola dansade Dabka med lirare o elever i
Jeriko och 12 kyrkoherdar frin Stockholm vet nu
allt om SIRA. Alla som far chansen att mota elever
och ldrare limnar skolorna starkt berérda och ofta
med en vilja att bidra pa nagot sitt.

Vir socialarbetare Amal var nyss inbjuden pi
Laureens High Schoolexamen. Du dr som min
andra mor sdger hon till Amal. De stora problem
hon hade nir hon bérjade pa SIRA 6vervanns och
nu stod hon dir i sina examensklider.

Sira firar 50 ar och ett minnestrdd ska planteras i
Betlehem som ett levande tecken pd den
tacksamhet vi alla kidnner for de svenskar och

palestinier som byggt upp SIRA genom aren.

Men det finaste tecknet pd SIRA:s 50-driga arbete
ir alla de hundratals f.d. elever i Betlehem och
Jeriko som lever ett stabilt och meningsfullt liv i
det palestinska samhallet mitt i den turbulens som
alla lever under hir. Jag tinker pd Muchtas som
driver kafé, musiklararen Hassan i Jeriko, Nicola,
den unge man som vill studera till forfattare i
Turkiet och trisnidaren i Betlehem. SIRA skriver
levande historia och ska den fortsitta skrivas
behover vi fortsatt det fantastiska stod som ni
trogna, nya och blivande givare stiller upp med.
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Pi bilden syns Muchtas som driver kafé

Nils-Olof Tagt
Styrelsens representant i Palestina

Nya filmer fran SIRA-skolorna

Nu kan du se nyproducerade filmer frin SIRA-skolorna i

Betlehem och Jeriko. Surfa in pa

http://www.sira.se/filmer

BLI KOMMUNIKATOR FOR SIRA

Vi soker en kommunikatdér pi volontirbasis. Vi
behéver nagon som kan utveckla vira
kommunikationskanaler och skapar ett nytt tink
tor hur vi kan bli mer offensiva att sprida kunskap
om SIRA. Till din hjilp finns bland annat ett
kommunikationsutskott, tvi Facebooksidor och
en webbplats.

For mer information, kontakta ordférande Thord-
Ove Thordson pa tel 0730-48 27 32 eller e-post
till info@sira.se. Det gir dven bra att kontakta

kommunikationsansvarig styrelseledamot Anna-
Carin P Stenbeck pa tel 072-230 31 01, e-post:

m4aco@yahoo.com.

Kanner du dig manad?
- Vi behover en kommunikator
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KOM OCH FIRA SIRA!

SIRA fyller 50 4ar och det kommer vi
uppmirksamma pa flera sitt under aret, bland
annat genom firande i Stockholm den 13 oktober
och i Goéteborg den 20 oktober. Vi kan nu
informera om att véra rektorer frin Betlehem och
Jeriko kommer till oss for att ndrvara och beritta
mer om vardagen samt utmaningarna pd vira
skolor. Vii SIRA 6nskar dock att firandet ska ske

over hela Sverige och kan nu med glidje konstatera

FAKTA OM SIRA

SIRA ir en svensk stiftelse som driver tvé skolor i
Palestina. Skolorna ger specialundervisning f6r
elever med lds- och skrivsvarigheter i ldrarna 6-
12 4r. I Betlehem finns en skola med 8 klasser, ca
10 elever i varje klass. Skolan startade 1992.
Skolan i Jeriko startade 1994. Sedan 2012 finns
en nybyggd skola som byggts till 2017. Dir finns
nu 5 klasser med ca 10 barn i varje klass.
Verksamheten bedrivs med drygt 20 anstillda,
alla palestinier. Verksamheten finansieras med
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att traffar kommer dga rum pa fler platser. I nista
nummer av SIRA-bladet presenteras nirmare tid,
plats och innehall f6r dessa.

Det hir kommer du verkligen inte att vilja missa!

Fragorr Kontakta Tobias Andersson pi
tobias.nils@gmail.com eller 0704-035 035.
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skolavgifter och frivilliga medel fran enskilda,
bidragsorganisationer, kyrkor och andra
frivilligorganisationer i Sverige och Palestina.

Verksamheten vilar pa kristen virdegrund.
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KONTAKT Ingegerd Frick, 0520-42 50 79, ingegerd@frick.nu
ADRESS Stiftelsen Internationellt Hjilparbete Vara Bréder, Box 6588, 113 83 Stockholm
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Ny dataskyddslag (GDPR) fran 25 maj

Till dig som givare/mottagare av SIRA-bladet:
Nir du har anmalt dig for att for att fa
information frin SIRA eller gett en géiva till
SIRA har dina adressuppgifter eller uppgift om
e-postadress lagts in i vart register for att vi ska
kunna forse dig med information om SIRA.
Den nya dataskyddslagen syftar till att stirka
skyddet f6r den enskilde.

MAJ

MIN GAVA TILL BARNEN | BETLEHEM OCH JERIKO

o Manadsgéva
o SIRA 50 ar
o Min exira gava

JUNI

MIN GAVA TILL BARNEN | BETLEHEM OCH JERIKO

o Manadsgéva
o SIRA 50 ar
o Min extra gava

Den som ir registrerad har bland annat ritt att:
- fa tillgdng till sina personuppgifter

- fa felaktiga personuppgifter rittade

- fa sina personuppgifter raderade

Kontakta oss gdrna om du har nagra fragor.
Skicka e-post till info@sira.se eller ring Hanz
Linderyd, tel: 0702-16 40 87.
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